
GUÍA DE 
AUTOANTICUERPOS
La prueba busca hasta 5 diferentes 
autoanticuerpos relacionados con la 
diabetes en la sangre. Si estas pruebas 
encuentran 2 o más de ellos, significa 
que probablemente estás en las primeras 
etapas de diabetes tipo 1.

Muestra esta tarjeta a tu médico y habla sobre  
los 5 autoanticuerpos relacionados con la diabetes.

Sanofi no provee recomendaciones, diagnósticos ni tratamientos médicos; 
 la información se proporciona solo para fines educativos. Tu médico es la mejor 
fuente de información sobre la salud. Habla con tu médico si tienes alguna 
pregunta sobre tu salud o tratamiento.  
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Autoanticuerpos de la diabetes tipo 1

Descripción

Autoanticuerpos contra la descarboxilasa del ácido glutámico 65 (GAD)

Autoanticuerpo contra el antígeno 2 asociado al insulinoma (IA-2)*

Autoanticuerpo transportador de zinc 8 (ZnT8A)

Autoanticuerpo de células de los islotes  (ICA)

Autoanticuerpo de insulina  (IAA)

*¿Sabías que…?  
En el último estándar de cuidados de la Asociación Americana de Diabetes 
(ADA), se ha identificado que un autoanticuerpo, en particular el IA-2, tienen 
más probabilidad de progresión a diabetes tipo 1 que otros autoanticuerpos. 
Incluso personas que muestran positividad solo para IA-2 tienen más 
probabilidad de progresar a DT1 que aquellas con positividad para otros 
autoanticuerpos únicos. Si las pruebas de detección muestran positividad 
para IA-2, habla con tu médico sobre estrategias de monitoreo y manejo. 


